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嚴選社區文娛藝術活動

活樂

俄羅斯沙皇瑰麗珍寶現香江
想一睹俄羅斯沙皇的珍藏？只要 10月底至明年 3月到香港

歷史博物館走一趟，參觀由 「香港賽馬會呈獻系列」 帶來的
「皇村瑰寶：俄羅斯宮廷文物展」 ，便可欣賞到來自國立俄羅
斯沙皇村博物館超過200件的珍貴文物，包括：沙皇登基典禮

的專用馬車、油畫、服飾、瓷器、手工藝品及玩具等，所有文

物展品都是首次來港公開展出。

日期：2014年10月29日至2015年3月16日
地點：香港歷史博物館

認識思覺健康 消除誤解
思覺失調並非不治之症，患者若能及早診治、按時服藥，

情況可逐步改善。賽馬會思覺健康計劃聯同康樂及文化事務

署和香港公共圖書館，

舉辦 「思覺健康展覽暨
講座」 ，向公眾講解有
關此病的情況，齊來探

討思覺健康，為身邊有

需要的人士提供適當支

援。

10月至2014
3月2015

街頭音樂活力澎湃
街頭音樂讓人感受自由氣息，提供一個讓人遠離煩囂的空間。

「賽馬會街頭音樂系列」 由香港藝術中心和龔志成音樂工作室舉
辦，並在馬會慈善信託基金撥捐港幣 250萬元支持下，進一步推廣

到香港各區。為期十六個月的

街頭音樂系列中，包括了青年

教育計劃，將在香港街頭上演

多場充滿活力的音樂演出。

11月

日期：11月15日
時間：下午5時30分至晚上8時
場地：香港藝術中心正門
網址：http://hkstreetmusic.com/

10月主題： 「思覺失調：解構負性徵狀新角度」
展覽日期：10月1日至31日
地點：屏山天水圍公共圖書館（天水圍聚星路一號）

11月主題： 「幫助思覺失調患者 — 做個溝通高手」
講座日期: 11月15日
展覽日期: 11月1日至30日
地點: 將軍澳公共圖書館（將軍澳運隆路9號）

網址：www.jcep.hk

10月及
11月
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創意設計提升健康生活
第六屆世界健康城市聯盟會議將於10月29日至11月1日在香港舉行，在馬

會慈善信託基金贊助下，主辦單位與賽馬會社會創新設計院，合辦亞洲和西太

平洋地區首個DWA國際設計大獎（Design for Well-being Award），旨在推

動、表揚促進現代城市居民福祉和健康生活的設計方案。比賽分為產品設計、

空間設計和傳意設計類別，入圍作品將在香港理工大學賽馬會創新樓公開展

覽，讓公眾藉此了解創意設計如何幫助提升健康生活。

10月至
12月

日期：10月10日至12月7日
地點：香港理工大學創新樓
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了解氣候變化對全球影響
氣候變化與人類生活息息相關，設在香港中文大學的 「賽
馬會氣候變化博物館」 ，是全港首間以氣候變化為主題的博
物館。該館佔地800平方米，分極地廊、衛星遙距感應及環境

監測、中大創新研究，以及香港賽馬會環保天地四部分，透

過展出包括探險家李樂詩博士的私人珍藏等珍貴展品，讓公

眾了解氣候變化對全球的影響，共同保護環境。免費入場。

開放時間：逢星期一、二、四至六（免費入場）
地點：香港中文大學康本國際學術園8樓
網址：www.gaia.cuhk.edu.hk/

探索鯉魚門歷史
四年前，空置的海濱學校活化成保育及藝術文化中

心— 「賽馬會鯉魚門創意館」 ，讓市民了解鯉魚門的歷
史，包括：早期陶藝、石礦工業發展、前海濱學校，以及

由本地藝術家等製成的藝術品；也可參加輕鬆增值工作

坊，從文藝角度認識鯉魚門的另一面。

地址：鯉魚門海傍道中45號
網址：www.jclymplus.org

健腦俱樂部 讓腦袋做運動
年紀越大記憶力越差？賽馬會耆智園的健腦俱樂部以不同

的互動學習、持續訓練，並在生活上的應用實踐，增強老友

記的記憶力。參加者除在日常生活中應用學習到的多種記憶

法，還透過健腦操等增強記憶力，延緩衰退情況。

日期：逢周五（需預先報名）
時間：上午9時30分至下午12時30分
地點：新界沙田亞公角街27號（毗鄰沙田醫院）
查詢：2636 6323
網址：www.jccpa.org.hk/tc/service/memory_club/index.php

年中
無

休

從石窟珍品認識敦煌佛教藝術
敦煌，曾是中西貿易和商旅往返絲路的重要樞紐；當地石窟尤其是被

列為世界文化遺產的莫高窟是認識中古時期的佛教及藝術重地。香港文

化博物館聯同敦煌研究院於 11月底，舉行 「香港賽馬會呈獻系列：敦
煌—說不完的故事」 展覽，展出近 120件/套珍貴的展品，是本港歷年

來最具規模的同類型展覽。展覽更配以多媒體形式，將敦煌石窟的特色

活靈活現展現於巿民眼前。

日期；2014年11月28日至2015年3月16日
地點：香港文化博物館 「水月觀音」 榆林窟第2窟（西夏）

李承仙臨摹

11月至2014
3月2015

年中
無

休

年中
無

休


