
15

Cityzen
城市素人

「人生幾許失意，何必偏偏選中我？」被挫折與打擊「選中」的吳家榮，中三開始與

癌魔搏鬥，經過12次化療、失去一條大腿，最終用意志衝破身體障礙，勝利而回，並

且夢想成真成為醫生。現年37歲的他，以過來人身份勉勵患病的同路人，以生命影響

生命。

來自基層家庭的吳家榮，自幼被正能量包圍，生活簡樸卻滿足。他說：「父母積極豁

達，又很疼愛我和哥哥，會『死慳死抵』讓我們學習鋼琴、畫畫及游泳，故特別珍

惜。那時玩意不多，在家附近踏單車、打羽毛球已很開心。」

從不認輸  愈戰愈強
即使受盡癌魔折騰，吳家榮從不認輸。「我向來熱愛運動，身體很健康，

沒想到14歲生日時確診骨癌。前後接受了12次化療，過程很辛苦，每天嘔

吐二三十次；也接受了手術，將部分左大腿切除，並裝上義肢代步。」

完成化療後一個多月，他已急不及待回校繼續學業。「精神及體力尚未恢

復，以往七分鐘的回校路程，出院後要走半小時，途中並要停下休息兩三次。」

康復後，他更加努力讀書，並更積極參與社會服務工作，分享自己的經歷。

抗癌之路漫長又艱辛，他感激家人、同學、老師及醫護人員的支持及鼓勵：「為照顧

我，父母先後辭工，就算我經常嘔吐大作，他們仍用心烹調，務求讓我盡量吸收營

養，對抗病魔。醫護人員待我如朋友，不斷替我打氣，更為我舉行神秘生日會，且為

我及家人提供貼心支援，我亦因此，立志成為醫生。」

獲獎學金  擴闊視野
吳家榮最終如願，在十多年前入讀

中文大學醫學院，並獲頒賽馬會獎學

金。每位得獎同學平均可獲46萬港元

獎學金，於本科生課程內分期支付，支

持他們的學費及生活費，這讓他可以專

注讀書，不用做兼職之餘，還可以兼顧自

己的興趣及社會服務。此外，透過計劃他

獲得許多機會：「經馬會獎學金及有關連

繫，我們獲邀出席不同活動，擴闊視野；

在各式活動中各自發揮所長。」

於自己曾接受治療的骨科部門任職醫生近十年期間，他一直堅持與病人及其家屬保持良好

溝通。「醫生不僅要醫好病人的病，還要了解病人以至其家人的真正需要。我們的鼓勵，

一句『做得到』，已可令病人充滿信心。」

吳家榮於2015年轉職醫管局總部，擔任行政工作，期望在醫療政策上出一分力，以另一

個方式幫助病人，貢獻社會。工作之餘，他擔任香港傷殘青年協會主席、香港復康聯

會副主席、復康巴士管理等義務工作。「作為殘疾人士，我更明白他們在日常生活

中遇到的困難和限制，亦希望能為他們發聲，讓社會變得更加無障礙，也讓殘疾人

士的潛能得以發揮出來。」
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吳家榮（左一）十多年前在馬會獎學金第五屆得獎
同學畢業晚宴上，與其他畢業生分享心得。




