
 
賽馬會青少年足球精英訓練營 

活動資料 
 
 

主辦機構 ： 香港賽馬會 
 

合作伙伴 ： 曼聯足球會 
 

支持機構 ： 香港足球總會 
 

背景  ： 香港賽馬會一直致力推動由香港足球總會主辦的本地青少年足球發展

計劃。為進一步協助本地年輕足球精英發揮潛能，香港賽馬會與曼聯

合作，將國際頂級的足球技術帶來香港，培育及提升本地球員的水

平。 

 
日期  ： 2014 年 7 月 14 日至 25 日 

 
地點  ： 跑馬地遊樂場 (人造草地球場 6 號場) 

活動內容 ：  
 

68 位香港足球總會香港青少年代表隊 (男子 13 歲以下、女子 13 至 19
歲) 的成員，參與由 4 位曼聯足球學校教練負責、為期兩星期的足球訓

練。當中表現最出色的兩位球員更可於 8 月 16 日至 24 日前往曼徹斯

特參加足球訓練，並參觀位於卡靈頓的曼聯訓練基地以及欣賞新球季

曼聯的第一場賽事。曼聯足球學校提供的每一項技術訓練計劃都是按

照曼聯一隊的訓練模式來設計，所有的訓練課程均由曼聯管理，每年

世界各地超過 10,000 名青少年參與足球學交的訓練學程。 
 



訓練時間表 ：  

 

 
 


