
  

香港賽馬會「同心同步同樂日」活動資料 

 

日期： 二○一七年四月十四日至十六日 

（復活節期間星期五、六及日） 

地點： 沙田馬場及彭福公園 

時間： 上午十時至下午六時（四月十四日至十五日） 

上午十時至下午五時（四月十六日） 

入場費： 於三月六日（星期一）上午十時起，登入 Ticketflap 電子售票網購買門票。門票均一售

價為每張港幣 60 元，包括入場費港幣 10 元及遊戲券五張（共值港幣 50 元）。 

每人最多可購買五張門票。每名持票者可帶同一名三歲或以下小童免費入場。入場門

票先到先得，售完即止。 

活動網站： www.hkjc.com/rht 
 

「同心同步同樂日」是馬會一年一度於復活節期間，在沙田馬場及彭福公園舉辦的大型社區盛

事。馬會一直支持藝術文化發展，今年的同樂日以「同樂齊學 燃亮創意」為主題，透過七十多

項寓教育於娛樂的遊戲及活動，鼓勵市民多角度觀賞事物，啟發市民豐富的創意。 

 

同樂日的節目將以五大主題貫穿十大活動區： 

 

(一) 同策駿馬園–讓你近距離接觸馬匹 

 

為進一步推廣馬術運動和體育發展，彭福公園將於同樂日期間變身成為馬術俱樂部，一家大小

可以與馬匹近距離互動。 

• 馬術示範：香港騎手會示範馬術場地障礙賽、越野賽，四對騎手和駿馬會在現場的悠揚音

樂下，示範盛裝舞步 

• 與雪特蘭小馬合照：與可愛的雪特蘭小馬近距離接觸及合照留念 

• 策騎小馬：小朋友可一嘗策騎小馬的滋味（「小馬策騎券」不設現場派發，全數將以抽獎

形式分發，請於三月三十一日前參加抽獎，詳情請瀏覽網站 www.hkjc.com/rht。） 

• 馬匹護理講解及示範 

 

(二) 同樂互動區 – 啟發你以多角度觀賞事物，發揮創意 

 

• 同進虛擬實境：今年新增設的活動區。在這裡，參加者可透過四個有趣的虛擬實境（VR）
遊戲：「尋找梵高」、「360 繪畫」、「節拍防衛戰」及「頭鎚王」，體驗猶如置身另一

世界的奇幻感覺，豐富他們的想像力。 

• 同習大師作：在藝術大師陳德輝、黃乃忠、李雲俠、傅鷺陽及 Pantone C 等指導下，參加者

有機會親手製作藝術品，包括： 

o 火龍紮作 o 花牌製作 o 傳統剪紙 

o 麵塑藝術 o 西方書法 o 塗鴉布袋 

• 同做 DIY：讓 15 歲或以下人士發揮個人創意，製作以藝術、復活節和運動為主題的手工藝

作品，盡展才華。 

http://www.hkjc.com/rht
http://www.hkjc.com/rht


  

• 同心同步展覽：市民可於互動展覽中了解香港賽馬會的發展史，以及馬會多年來對藝術發

展及文化傳承的貢獻。 

 

(三) 同步動起來–足球挑戰及氣墊遊戲 

 

• 同追足球夢：適合一家大小一同參與的足球活動 

o 四人同進足球賽：熱愛足球的青少年可參加錦標賽，其中四位表現最優秀的參加

者，將有機會於暑假期間到英國曼聯訓練基地交流。 

o 親子足球樂 

o 曼聯名宿舒米高將親臨現場與小朋友切磋球技 

o 曾代表香港出戰花式足球世界盃的施寶盛表演花式足球 

• 同遊小天地及同闖氣墊城：參加者可挑戰不同類型的氣墊遊戲，一試身手。 

 

(四) 同拍同分享–臉部彩繪和拍攝有趣照片 

 

• 臉部彩繪師及卡通人像師繪畫有趣作品 

• 著名跨界藝術家馬興文設計的大型「愛心」裝置藝術 

• 3D 立體畫及迷你雕塑 

 

(五) 同看繽紛 SHOW–見證千人同創世界紀錄及合家歡表演 

 

• 同心創世界紀錄：馬會邀請近一千名中小學生及非政府機構合力挑戰「全球最大規模的雕

塑課」這項健力士世界紀錄。著名雕塑家曾章成將擔任主導師，即場教授參加者以黏土製

作出迷你雕塑 

• 世界跳繩冠軍表演：於 2016 年世界跳繩錦標賽包辦男子冠、亞、季軍的香港跳繩代表隊將

即場獻技 

• 木偶劇場：由舞台演員連同四米高的木偶以粵語演出，講述充滿創意的少女 Melodia，與同

伴的探索之旅。 

• 獨輪車全接觸：由中國香港獨輪車協會派隊演出的獨輪車表演，結合運動和藝術，不容錯

過。參加者將有機會親身試騎獨輪車 

• 同心同拍非洲鼓：將歡樂的節奏、歌曲及舞蹈共冶一爐，適合任何年齡人士參與，並有機

會與表現者共奏樂曲 
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