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香港賽馬會「全方位學習工作坊」活動簡介

背景
· 在過去逾一個世紀，香港賽馬會一直關注本地教育的發展，致力為香港培育人才，讓年青人有機會盡展潛能。
· 同時，香港賽馬會亦致力推動社區慈善服務，以改善市民的生活質素，於二○○五年十一月成立馬會義工隊，鼓勵所有全職、 兼職職員及退休員工透過義務工作，服務社群。

· 馬會義工隊現有九百多位成員，為履行服務社群的承諾，義工隊一直因應地區的情況，與區內團體籌組及舉辦不同的活動，以回應服務受眾的實際需要。
· 馬會義工隊一直支持不同類型的青少年活動及發展項目。由二○○八年起，義工隊已開展專為青少年而設的主題工作坊，由義工帶領年青一輩走出社區、遊歷香港不同的古蹟徑，並舉辦以運動、環保、服務社會及認識社區為主題的暑期活動，讓青少年認識自己的潛能，及幫助有需要人士。
配合新高中課程
· 「其他學習經歷」是新高中課程內三個組成部分之一，與核心及選修科目（包括應用學習課程）相輔相成，讓學生達至全人發展。
· 馬會全新推出的「全方位學習工作坊」，正好配合政府推行新高中課程內的「其他學習經歷」，在「社會服務」、「與工作有關的經驗」、「體育發展」和「藝術發展」四個範疇，由義工隊為東華三院轄下十八間中學、接近三千名中四學生，度身訂造多元化的學習活動，讓他們獲得獨一無二的學習機會。工作坊由二○一一至一二學年開始，為期約二十個月。
· 「全方位學習工作坊」是香港首個由義工主導的大型免費優質教育項目，不但協助學生走出校園，汲取課堂以外的寶貴知識和經歷，更可推動義務工作的發展，帶動社會關愛社群的風氣，及讓參與活動的師生，進一步了解馬會在社會上的角色及貢獻。
活動目標
· 推動青少年積極參與社會服務

· 擴闊青少年的視野
· 培養青少年正面的價值觀和生活態度 
· 促進青少年全人發展及建立健康的生活模式

· 建立青少年的自信心及公民責任

工作坊內容簡介
	範疇
	活動內容

	社會服務
	由學生擔任義工，探訪長者及為有需要人士籌備不同的活動，體驗生活，回饋社會。

	與工作有關的經驗
	參觀馬會不同設施，包括見習騎師學校、馬醫院、馬泳池、釘甲房及跑道等，並跟不同部門的員工進行交流。

	體育發展
	由馬會義工協助教授馬會特別設計的「香港學生得得得運動十式」，鼓勵同學鍛鍊體魄，建立健康生活態度；同學亦有機會參觀馬會屯門公眾騎術學校，親身試騎馬匹及了解香港馬術運動的發展。

	藝術發展
	參觀由石硤尾工廠大廈改裝活化而成的「賽馬會創意藝術中心」（JCCAC）或位於灣仔的香港演藝學院（HKAPA），並安排學生與藝術家接觸和交流創作心得，認識本地創意藝術發展。


參與學校

	· 東華三院黃笏南中學
	· 東華三院邱子田紀念中學

	· 東華三院李潤田紀念中學
	· 東華三院甲寅年總理中學

	· 東華三院張明添中學
	· 東華三院李嘉誠中學

	· 東華三院陳兆民中學
	· 東華三院吳祥川紀念中學

	· 東華三院辛亥年總理中學
	· 東華三院郭一葦中學

	· 東華三院伍若瑜夫人紀念中學
	· 東華三院盧幹庭紀念中學

	· 東華三院馮黃鳳亭中學
	· 東華三院呂潤財紀念中學

	· 東華三院黃鳳翎中學
	· 東華三院馬振玉紀念中學

	· 東華三院邱金元中學
	· 東華三院鄺錫坤伉儷中學
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