
19

嚴選社區文娛藝術活動

活樂

平安包工作坊 帶你多角度了解長洲太平清醮
每年長洲太平清醮後，大會會按傳統向市民派發可食用的平安包，寓意

「平安健康」 。傳統上，有金黃蓮蓉、白蓮蓉、豆沙與麻蓉等口味。透過
「賽馬會社區資助計劃—保育社區
文化遺產計劃」 ，長洲著名餅店的
店東將於工作坊指導參加者製作平

安包，為平安包蓋上 「平安」 字
樣，將祝福帶回家。

同心同步同樂日 嘉年華與市民同樂
為慶祝成立130週年，馬會將於沙田馬場及彭福公園舉辦一

連三天的 「同心同步同樂日」 ，現場將設置多個主題區域，並
設有精釆表演及遊戲，包括馬會130週年展覽、綠化園、集體

遊戲、小馬策騎、馬術表演、運動競技、歌星表演等，鼓勵市

民與家人一同參與。千名中小學生更會在著名藝術家馬興文指

導下，合力繪出

一 幅 長 達 130

米，以馬為題的

巨型畫作，挑戰

世界紀錄。

4月

5月

高蹺體驗班 親嘗高人一等滋味
踩高蹺是嘉年華常見的表演，你可會羨慕表演者腳踏高蹺，從

容自如地行走？賽馬會創意藝術中心逢星期三晚上舉辦高蹺體驗

班，讓參加者了解高蹺的

設計、試踩兩尺高蹺，體

驗箇中樂趣，更可加強肌

肉控制及訓練平衡力。

馬會130週年展覽移師奧海城 贏取主題精品
不知不覺，馬會已經陪伴香港人走過130年，想與馬會一同慶祝

這個特別日子，可在五月到奧海城走一趟，順道贏取主題精品！

「香港賽馬會130週年展覽」 設有真人一比一大小的電子 「馬會大
使」 ，當有市民走近時，他們會主動向市民打招呼，並推介不同主
題的短片，分享馬會與港人共同編寫的社區故事。展覽場地並設有

「同你估地方」 多媒體互動遊戲，讓公眾進一步了解馬會的發展及
多年來對社區的貢獻。現場亦擺

放由著名跨界藝術家馬興文特別

為展覽創作的巨型 「仁馬」 藝術
雕塑，傳揚仁愛正能量。

日期：2015年4月3日至5日
時間：上午10時至下午6時（4月3日及5日）

下午1時30分至6時（4月4日）
地點：沙田馬場及彭福公園
網址：http://130.hkjc.com

日期：2015年5月2日
時間：下午3時至5時
地點：長洲北社街46號舖
費用：$180
報名日期：2015年4月15日
網上報名：http://www.cache.org.hk/signguestbooka.php

日期：逢星期三
時間：下午7時30分至8時30分
地點：賽馬會創意藝術中心L5-09室
費用：每堂$200
網址：http://manleehk.weebly.com/stilt-worshop.html

日期：2015年5月23日至31日
時間：上午11時至下午9時
地點：奧海城2期商場G/F中庭
網址：http://130.hkjc.com

5月

年中
無

休




