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嚴選社區文娛藝術活動

活樂

「藝術館出動！」 走進社區和校園
香港藝術館雖然由八月開始要閉館三年進行大裝修，但

在馬會捐助的賽馬會 「藝術館出動！」 教育外展計劃下，
藝術館將會首次 「出動」 ，駛進社區和校園，公眾人士可
以進入一所互動 「藝術實驗室」 ，看看由古至今藝術家如
何把日常生活 「變‧新」 成藝術作品。大家亦可參與由十
位本地藝術家主持的工作坊和有趣的網上活動。

親親自然 彭福公園年中無休
天氣轉涼，大家都在探尋秋遊的好去處時，彭福公園不但延長

每天開放時間，而原本列作休園日的星期一，以及沙田賽事日，

也開放予遊人。由馬會撥款興建並管理的彭福公園位處沙田馬場

中央，公園於 2009年 「香港最佳園林」 選舉中躋身第四名，不
但是本港著名的寵物活動場地，更是野生白鷺等野生雀鳥的理想

居停。

日期：2015年12月16日至2016年4月11日
地點：香港歷史博物館
網址：http://hk.history.museum/zh_TW/web/mh/exhibition/current.html

市民可到以下網址，查詢開放時間：
http://charities.hkjc.com/charities/chinese/facilities/penfold.aspx

欣賞盛世文化瑰寶 探索明代璀璨多元歷史
要認識中國歷史，不用穿越時光隧道，只要在十二月走進香港歷史博物館，你就可

以透過 「香港賽馬會呈獻系列」 中的大型展覽之一 「日昇月騰：從敏求精舍藏品看明
代」 ，瞬間踏上時間旅程，探索明代璀璨多元的歷史和文化。
明朝時代的中國國力雄厚，期間興建紫禁城宮殿、修築長城、編纂《永樂大典》等

規模宏大的工程，成就了輝煌文明的歷史。這次展出的珍貴文物約 300件（組），包

括瓷器、漆器、景泰藍等，展覽設有公眾導賞服務。

日期: 即日起
網址：http://hk.art.museum/zh_TW/web/ma/activities02.html

學生現場享受 一小時音樂之旅
音樂教育當從小開始，學生現可參加由香港賽馬會慈善信託基金

捐助、香港藝術中心與龔志成音樂工作室攜手推出的《賽馬會街頭

音樂系列》，享受由專業音樂人精心設計的一小時巡迴音樂表演，

體驗不一樣的音樂旅程。學生於活動中可近距離接觸樂手，親身感

受現場音樂的震撼，提升學習音樂的樂趣，表演還包含獨立搖滾和

爵士樂等另類音樂賞析，加深同學

對非主流音樂的見解。
日期：即日至12月（由校方安排預約）
網址：http://hkstreetmusic.com/
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鯉魚門村校活化 成體驗藝術小館
空置的海濱學校活化成保育及藝術文化中心 ─ 「賽馬會
鯉魚門創意館」 ，讓市民了解鯉魚門的歷史，同時推廣本地
藝術。市民在重溫歷史之餘，還可在專業老師指導下，體驗

陶瓷拉坯、手捏的樂趣，參加者無需經驗，在享受小班學習

的樂趣中，慢慢將

泥化零為整，變成

器皿。

時間：逢星期六、日，下午1時至4時
費用：$250/3小時

（費用包括學費、材料費及燒窰費；另設親子價）
網站：http://www.jclymplus.org/

美荷樓生活館 重現舊日公屋情懷
有 60年歷史、獲古物諮詢委員會評為 「二級歷史建築」 的
美荷樓，前身是石硤尾邨的一部分。學生參觀美荷樓生活館，

可以了解上世紀 50至 70年代的公共屋邨環境。馬會亦捐助

「賽馬會美荷樓香港精神學習計劃」 ，讓學生認識公共房屋發
展的歷程，體會屋邨生活及昔日徙置區居民的生活狀況。

地點：九龍深水埗石硤尾邨41座
網址：http://www.yha.org.hk/chi/meihohouse/index.php

地址：香港跑馬地馬場快活看台2樓
時間：星期一至星期日中午12時至下午7時

（夜賽日中午12時至下午9時）
網址：http://entertainment.hkjc.com/entertainment/chinese/

racing-museum/index.aspx

香港賽馬博物館重開
香港賽馬博物館於 2015年 9月重新開館，歡迎公眾人

士參觀及團體預約參加免費導賞團。

「歲月印記─香港賽馬會展覽」 讓參觀市民細味本港賽
馬的發展歷程。訪客可一睹早年業餘賽事使用的蒙古小馬

一比一模型、馬王 「祿怡」 的骨架及傳奇佳駟 「翠河」 的
標本。其他獨特展品包括以往的騎師磅、專業騎師的裝備

及橫跨十年的大賽獎盃。展館並設四位真人比

例的電子 「馬會大使」 ，向訪客講解展品鮮為
人知的故事，公眾又可透過多媒體互動遊戲，

了解馬會的歷史及多年來對社區的貢獻。

報名方法：電郵預約（hkoca@ymail.com）
學費: $1000/8堂（全日制學生八折）
地址: 賽馬會創意藝術中心L6-25
網址：http://www.jccac.org.hk/

中樂此中尋 洞簫體驗班
中樂也許給人一股老派的感覺，但近年越來越多年輕人接觸中樂，除

了歸功於不同團體的推廣外，也因為現代流行曲滲透不少中樂元素，令

年輕人想研習中樂，以古典樂器奏出心愛歌曲。洞簫的音色極為純樸自

然、不假修飾，不失為一個

好選擇。
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