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訪問現場片段，

請瀏覽：

客問
創意對談，激發年輕正能量
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記：記者
華：華天

記：你五歲開始學習騎馬，為甚麼對這項
運動感興趣？

華：我父親是中國人，母親是英國人，她

在傳統英國家庭長大，從小學習騎

馬，即使我和弟弟小時候在北京、廣

州和香港長大，她仍很想我們像她兒

時一樣學騎馬。我與馬一起學習，一

起成長，對馬建立了感情，我無法想

像不與馬為伴的日子會如何。

記：七歲移居香港後，如何繼續參與馬術
運動？

華：我七至十一歲的時候，每個週末及假

期，母親都送我到雙魚河馬術中心，

我整天與馬在一起，也在這裡學習踏

單車、游泳、打網球，但主要活動還

是學習騎馬。雙魚河馬術中心有練習

和比賽場地，我清楚記得小時候在此

參加過場地障礙賽及盛裝舞步賽，現

在重臨這裡，發覺環境沒有很大改

變，感覺很奇妙。

記：你18歲便成為首位代表中國出戰奧
運馬術三項賽的騎手，當時如何與馬
會的退役賽駒 「孫悟空」 並肩作戰？

華： 「孫悟空」 就像我家第三個孩子，牠
是匹退役馬，也是我母親的馬，我們

移居英國時，也帶着牠一起去。我差

不多就是從 「孫悟空」 身上學會騎馬
和接受訓練。我們一起取得奧運參賽

資格，但牠在奧運前退役，我最終沒

有帶牠參加奧運。 「孫悟空」 在兩三
年前離開我們，我們覺得失去了很重

要的東西。

「中國騎士」
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答客問—華天相

1：

2: 攝於雙魚河馬術中心的華天，一臉稚氣十分可愛。（1997年攝）

3:

4：華天年幼時在雙魚河馬術中心拍過很多照片，其中一張在越野賽場地拍攝，遠處的女士是
他的母親。

5：: 少年華天與愛駒 「孫悟空」 跨欄一刻

6: 97年初夏，華天和他的媽媽羅山一起參加香港馬會雙魚河場地障礙賽，母子雙人賽。

7： 華天參加2008年北京奧運馬術三項賽，圖為正進行盛裝舞步比賽。

2008年北京奧運會馬術比賽由
香港協辦，比賽場地包括香港
賽馬會上水雙魚河馬術中心。
當時焦點之一是年僅18歲的中
國首位馬術三項賽選手華天，
他創造了奧運最年輕馬術三項
賽選手的紀錄，還獲得 「中國
騎士」 的美譽。八年後，由靦
腆少年變為俊朗紳士的華天，
有機會再度代表中國參加今年
里約熱內盧奧運馬術三項賽。
他早前重臨當年接受馬術訓練
而獲啟蒙的雙魚河馬術中心，
暢談個人感受，話題還是離不
開人與馬。

展現馬背上的風采

﹁中
國
騎
士
﹂
華
天

展
現
馬
背
上
的
風
采

華天

年幼的華天活潑好動，與愛駒 「孫悟空」 及
媽媽羅山合照時，擺出有趣姿勢。

（1998年攝，由華天提供）

俊朗的華天在2008年的
北京奧運，是中國首位馬
術運動員兼奧運最年輕馬
術三項選手，創下紀錄。
八年後再戰里約熱內盧奧
運，他能否再創紀錄？結
果使人期待。

記：爸、媽和馬匹，三者之中，誰和你最
親？

華：哈……哈……我不會回答這條問題，

因為我不想引起任何麻煩。

記：你覺得上水雙魚河場地設施水準如
何？

華：雙魚河馬術中心設施絕對是世界級水

準，馬房、培訓、訓練設施及比賽場

地均達到世界級，不遜於歐洲的馬術

訓練學校及比賽中心。

記：年紀輕輕，馬術比賽成績斐然，有何
成功之道？

華：馬術運動與其他運動不同，在其他運

動，如果你是世界第一，你可能已贏

盡所有比賽，但馬術比賽並非這樣，

需要有另一種想法，就是你即使是世

界第一，尤其是我參與的三項賽，在

這個星期你可以取得奧運金牌，但下

個星期你可能會在跨過水障時跌倒。

記：你將出戰巴西奧運會，期望取得甚麼
成績？

華：這項運動要配合馬匹狀態，很難過早

確立目標，而且由現在至比賽期間，

有很多事情可以出錯，我會步步為

營，但充滿信心。

記：你在內地及歐洲訓練和比賽，經常會
碰到香港騎手，你怎樣看香港馬術運
動近幾年的發展？認為馬會有何角
色？

華：自 2008年京奧後，馬術運動在內地

和香港發展迅速，我認識的香港場

地障礙賽及三項賽選手表現愈來愈

好，兩年前更在仁川亞運取得首面

三項賽的團體賽銅牌，是非常卓越

的成就，期待香港馬術菁英繼續提

升水平，躋身國際。馬會對馬術運

動的資助十分重要。馬術運動涉及

飼養馬匹、訓練、參加比賽、物流

安排等，若沒有資助，根本不可能

做到。

記：聞說你每天花八小時坐在馬背上練
習，當中有甚麼苦與樂？

華：我和女朋友在英國經營一個馬房。她

是馬術盛裝舞步騎手，我們擁有 26

匹馬，就像與一個由 26人組成的團

隊一起工作，我每一天所做的事情都

不會重複，因為每匹馬都有各自的訓

練項目及訓練時間表。我每天都需要

練習，或許會感到疲倦，但從來不會

厭倦。

華天自小與馬為伴，與牠
們建立了深厚的感情。

華天曾參與北京奧運，為中國實現馬術三項賽
「零的突破」 。




