
窺探古代祝壽文化

中國人自古重視孝道，祝壽正是表達孝道的其一方式。想

知道清代帝后如何慶祝壽辰？到香港歷史博物館參觀

「香港賽馬會呈獻系列：萬壽載德 ── 清宮帝后誕辰慶

典」，可以欣賞到來自故宮博物院200多組有關康熙、乾

隆、乾隆母親崇慶皇太后、嘉慶和慈禧太后慶祝萬壽的珍

貴文物，一窺古代祝壽文化。

「香港賽馬會呈獻系列：萬壽載德 
── 清宮帝后誕辰慶典」
日期：即日至10月9日
地點：香港歷史博物館
網址：http://hk.history.museum/zh_TW/web/mh/

康熙為祖母孝莊文皇后賀壽而製作的「萬壽無疆」刺繡匾

LOHAS
樂．活帝皇寢宮活現眼前

位於紫禁城內的養心殿，不僅是清朝八代帝皇，包

括康熙、雍正及乾隆的寢宮，也是皇帝處理政務的

地方。現正於香港文化博物館舉行的「香港賽馬會

呈獻系列：八代帝居 ── 故宮養心殿文物展」，首

次展出200多件養心殿的珍貴文物，更搭建大型場景

模擬慈禧太后「垂簾聽政」等情況，機會難得。

「香港賽馬會呈獻系列：八代帝居 
── 故宮養心殿文物展」
日期：即日至10月15日
地點：香港文化博物館
網站：www.heritagemuseum.gov.hk/ 

養心殿東暖閣

編織可能予人沉悶又複雜的感覺，但由日本藝術家

城美紗鷗創立的SAORI紗織藝術，講求個人自由鑽

研，不以工業複製形式製作，而歡迎人自由使用不

同物料、密度、織法，使每件成品都是一件獨特的

創作。有興趣學習這門編織藝術，不妨參加工作坊

親身了解。

自由編織  製「獨家」產品

紗鷗麗工作坊 ── 紗織體驗班 
時間：逢星期一、二、四
費用：$250 
地點：賽馬會創意藝術中心L205
網址：www.cccd.hk/?a=group&id=current_event

編織藝術，其樂無窮。

大坑舞火龍　玩夠四日
插上逾萬枝線香的火龍在鑼鼓聲中穿梭於大坑的大街小巷，為

銅鑼灣區添上生氣。一年一度的大坑火龍盛會，在大坑及維多

利亞公園舉行，今年更由三天延長至四天，讓大家過足癮。這

個有百多年歷史的傳統，源於十九世紀大坑居民為求消除瘟疫

而起，如今卻成了香港獨特的風俗。香港賽馬會慈善信託基金

自2010年起，捐助支持這項國家級非物質文化遺產。活動由大

坑坊眾福利會籌辦，每年吸引逾萬人觀賞，共度中秋。

日期：10月3至6日
時間：晚上8時15分
地點：銅鑼灣大坑（最佳觀賞地點：浣紗街）
網址：www.taihangfiredragon.hk

每年一度的大坑火龍盛會
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