
     

「我的心願是減少香港流浪貓狗，所以 7 年前決定
成立香港拯救貓狗協會（香拯）。當你願意花時間與
牠們相處，便會感受到動物與人之間的心靈感應。」
每年平均拯救 600 多隻被遺棄貓狗的香拯創辦人謝
曉梅（Linda）如是說。惡劣的衞生環境令流浪貓容
易感染致命疾病，心理上亦因缺乏安全感而變得膽
小，害怕陌生。面對社會對保護動物的呼聲，我們能
為牠們做甚麼，又有甚麼要提防，以免適得其反？

相處的禮儀
貓咪所以被稱為「主子」，全因其悠然自得的生活
態度。然而，香拯貓舍的貓咪不少曾流浪街頭，昔
日長期處於不安穩的環境令牠們精神繃緊，不時對
義工作出攻擊性行為，成為人們眼中的「惡貓」。
要為牠們覓得新主人，牠們先要接受行為訓練，並
以「貓奴」能安全徙手餵食為準則。「馴犬師大
家聽得多，香拯相信是香港唯一提供貓隻訓練的機
構，義工們努力用愛去溫暖貓咪，貼身陪伴，安撫
牠們的情緒，逐步放下對人類的敵意、戒心。」要
令天性敏感的貓咪打開心扉，說到底還是需要無
比愛心，有些貓咪更要花上一年時間訓練才能「畢
業」，展開新生活。

除了為流浪動物尋家，推行絕育亦是香拯的一大重
點服務。要成功誘捕，餵飼者的協助非常重要。不
少地區的街坊出於善心，成為流浪貓咪的餵食者，
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由於他們與貓咪較親近，要先讓牠們產生信任，香
拯才能較易展開捕捉工作，手術後再將牠們送回原
居地生活。「不做絕育是罪大惡極，牠們吃飽後會
繁殖，繼而影響社區衞生，當政府機構收到投訴後
便會進行毒殺。」Linda 勸籲大家不要「好心做壞
事」，遇到流浪動物最好保持距離，「試想若牠們
放下戒心，遇到虐待動物者時，處境便非常危險。」

最幸福的相遇
要照顧貓舍內逾 80 頭貓咪絕不容易，連同狗舍的
清潔工作，令 Linda 與員工身心俱疲。馬會義工隊
（CARE@hkjc）是定期為香拯分擔繁瑣清潔工作
的機構之一，他們化身「貓客棧侍務專員」，定期
到貓舍協助日常打理的工作，包括打掃及清潔貓
籠、清洗食器及分派貓糧等，為一眾「主子」提供
整潔、舒適的居住環境。

香拯不但是流浪動物尋覓幸福的中轉站，更讓失意
的人得到安慰。不少由社工轉介的青少年與單親媽
媽跟動物親近後走出負面情緒，更有義工因此立志
成為獸醫。未來香拯會與社會福利署合作，支援更
生人士到狗舍進行義工服務。「動物不會介意你的
背景，大家互相感染，換來最真誠的對待。」

食物最好齊備乾濕糧。乾糧訓練
牙齒咬合力，濕糧補充水分。

糧水充足

貓咪擁有強烈的時間觀
念，所以要於固定的時
間餵飼。

定時餵飼

絕育是管理和減少流浪動物數量
的主要方法，而動物經過絕育返
回原居地後亦要好好給予照顧。

安排絕育

保持距離
虐待流浪動物的個案時有發生，
為免令牠們對人類失去戒心，要
避免撫摸流浪貓。
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Linda 懷中的「小灰」患有白血病和金
錢癬，由香拯一直照料終老。

馬會義工隊化身「貓客棧侍務專員」，
定期到貓舍協助日常清理工作。
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