
賽馬會「回收轆轆」流動環保計劃   

日期：2022 年 1 至 2 月

地點：東九龍區 
（包括將軍澳、西貢、黃大仙及九龍城區）

網站：www.facebook.com/lookforgreen 
www.instagram.com/lookforgreen_hk

網上親子班自學課程 — 球類篇

網站：www.youtu.be/TOMraeJzk2c

環保節日限定 居家上體育課
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香港藝術節 50 周年  
— 馬會獨家贊助特備節目《拉娜》

日期：2022 年 2 月 25 日

地點：香港海事博物館

網站：www.hk.artsfestival.org/tc

相片來源： © Finnish National Opera and Ballet

第四屆「無限亮」

日期：2022 年 2 月至 3 月

網站：www.nolimits.hk/zh-hant/

360 度的「拉娜」 線上線下無限亮

賽馬會「回收轆轆」流動環保計劃將於農
曆新年前後，進入社區收集及派發利是封，
鼓勵大眾把利是封重複使用，減少節日浪
費。該環保宣傳車至今在東九龍區服務超
過 30 個社區停泊點，透過舊物共享服務，
收集處理可重用物品，已為超過 30,000
件二手物品尋獲「新生」。

由賽馬會捐助、香港中文大學聯合策劃的
「賽馬會家校童喜動計劃」的一項調查發
現，疫情期間學童的體力活動量減少、體
重上升。為鼓勵學童及其家人保持恆常運
動，計劃持續推出一系列的免費網上自學
資源，包括由教練哥哥及姐姐指導在家中
上體育堂，附影片加强大家對動作的記憶，
是一個適合全家的親子活動。

為慶祝今年 2 月正式揭幕的香港藝術節踏入
第 50 屆，馬會慈善信託基金獨家贊助特備
節目《拉娜》，以及一系列相關的外展教育
活動。《拉娜》由藝術節與芬蘭國家歌劇院
及芭蕾舞團聯合製作，是芬蘭以外的國際首
演；透過半圓球體的演出空間，結合人工智
能、虛擬實境、互動投影、360 度全方位音
效及實時感應追蹤多種技術，讓參與者猶如
親歷其境，投身於互動歌劇體驗之中。有興
趣的市民可預先登記免費參與。

賽馬會連同香港藝術節連續四年聯合主辦
「無限亮」計劃，讓來自世界各地不同能
力的藝術精英盡展才華。為令大眾可以無
障礙地欣賞演出，今年節目繼續糅合網上
及現場形式，呈獻包括音樂、舞蹈、戲劇
及電影等節目；同時透過多元教育及社區
外展節目，豐富各界的藝術體驗，並讓年
輕人與不同能力人士一同享受藝術樂趣。
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