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艾柏賓 主席短途獎 － 蔚藍海角 

現年四十二歲。艾柏賓在英國德文郡土生土長，曾在英國擔任平地賽業餘騎師，亦曾擔任跳欄賽騎師。他曾就讀位於新市場

的英國賽馬學校，繼而在練馬師 Susan Piggott 的馬房工作，其後轉投勞特馬房；當時勞特剛開始在高多芬設於法國埃夫里

的馬房練馬。勞特其後返回英國擔任練馬師，而艾柏賓則繼續為高多芬效力。艾柏賓為高多芬擔任遠征領班十五年，其後於

二○一三年七月獲擢升為練馬師。艾柏賓於同年十一月即憑「比你快」攻下育馬者盃兩歲馬草地大賽，初嚐一級賽勝果。二

○一四年十月，他又憑 Charming Thought 奪得中央公園錦標，首次在英國勝出一級賽。艾柏賓全年大部分時間均在新市場的

Moulton Paddocks 從練，而冬季則會在杜拜的 Marmoom 馬房練馬。其他主要頭馬包括：阿喬斯短途錦標 (二○一八年「叢林

貓」)、杜拜司馬經典賽 (二○一八年「鷹爪刀」)、傑貝哈特錦標 (二○一八年「布萊爾宮」)、育馬者盃雌馬草地大賽(二

○一七年「駐軍遺跡」) 及悉尼盃 (二○一六年「南轅北轍」)。暫未曾在港贏得頭馬。 

 

 

告東尼 愛彼女皇盃 － 時時精綵、大雄圖、巴基之星、馬克羅斯 
冠軍一哩賽 － 美麗大師；主席短途獎 － 幸福指數、勝得威 

現年六十一歲。告東尼是香港業餘賽馬年代著名騎師告魯士的兒子，其兄告達理亦是現役練馬師。告東尼是香港賽馬會見習

騎師學校於一九七二年創校時，首批獲取錄學員之一。他於一九七三／一九七四年度馬季展開策騎生涯，曾六次奪得香港冠

軍騎師榮銜，從騎期間共贏得九百四十六場頭馬。告東尼亦曾在歐洲勝出一級賽，並曾夥拍出色雌馬「三連圖」取勝。他於

一九九六年獲發練馬師牌照，並於一九九九／二○○○年度馬季首次榮膺香港冠軍練馬師，其後於二○○四／二○○五年度

馬季再奪此項殊榮，並創下當時一季勝出最多頭馬（九十一場）及贏得最多獎金（一億一千三百萬港元）的紀錄。他所訓練

的賽駒之中，以曾經連勝十七仗的香港馬王「精英大師」名氣最大。重要成就：香港冠軍騎師（一九七八／一九七九、一九

八○／一九八一、一九八二／一九八三、一九八三／一九八四、一九八五／一九八六、一九九四／一九九五年度）；香港冠

軍練馬師（一九九九／二○○○、二○○四／二○○五年度）。愛彼女皇盃冠軍（一項）：「將男」（二○一五年）。冠軍

一哩賽冠軍（兩項）：「牛精福星」（二○○五年及二○○六年）。主席短途獎冠軍（兩項）：「精英大師」（二○○四年

及二○○五年）。其他主要頭馬包括：香港盃（二○一一年及二○一二年「加州萬里」、二○一七年「馬克羅斯」）、香港

一哩錦標（二○○三年「幸運馬主」、二○一○年「締造美麗」、二○一六年「美麗大師」）、香港短途錦標（二○○三及

二○○四年「精英大師」、二○一五年「幸福指數」）。截至四月十六日為止，在港累積頭馬一千一百五十一場。 

 
 

 

方嘉柏 冠軍一哩賽 － 川河尊駒 

現年五十歲。曾為其現已離世的練馬師父親方祿麟擔任助手數季，至二○○三／二○○四年度馬季獲發練馬師牌照，繼承其

父親的事業。從練首季已奪得四十四場頭馬，成績超越其父最佳馬季的成績。方嘉柏於二○○六／二○○七年度馬季首度登

上香港冠軍練馬師寶座，其後再奪殊榮兩次。二○一三／二○一四年度於季終賽馬日後來居上，取得三場頭馬，頭馬數目與

蔡約翰打成平手，全季各贏得六十二場頭馬，但因亞軍數目較蔡約翰多一場而第三度榮膺冠軍練馬師。方嘉柏在跑馬地的成

績尤其突出，至今共取得四百二十場頭馬，僅次於在港從練最久的約翰摩亞。重要成就：香港冠軍練馬師（二○○六／二○

○七、二○○八／二○○九、二○一三／二○一四年度）。主席短途獎冠軍（兩項）：「天久」（二○一三及二○一四

年）。其他主要頭馬包括：香港一哩錦標（二○○六年「星運爵士」）、香港短途錦標（二○一一年「天久」）。KrisFlyer 

國際短途錦標（二○一○年「綠色駿威」、二○一三及二○一四年「天久」）。截至四月十六日為止，在港累積頭馬七百八

十三場。 

 

 

何良 冠軍一哩賽 － 五十五十 

現年五十七歲。一九九七／一九九八年度馬季由助理練馬師晉身練馬師行列。迄今代表作是憑「包裝大師」及「好先生」兩

度捧走冠軍暨遮打盃，其中「好先生」在該項香港一級賽中擊敗香港打大賽亞軍「威利旺旺」及名駒「爆冷」奪魁，繼而

榮膺二○○九／二○一○年度馬季最佳長途馬。二○一○年，「好先生」曾進軍考菲爾德盃及墨爾本盃，分別跑獲第六名及

第十名，表現不俗。截至四月十六日為止，在港累積頭馬五百三十九場。 

 

 

池江泰壽 愛彼女皇盃 －艾恩遺跡 

現年四十九歲。其父池江泰郎以前也是日本中央競馬會練馬師，兩屆日本馬王「大震撼」及二○○一年香港瓶盟主「黃金旅

程」均由他訓練。池江泰壽一度在父親的馬房工作，其後於一九九五年前赴英國，效力司徒德爵士馬房。一九九六年轉赴美

國加州，在美國著名練馬師翟誠道的馬房工作。二○○三年返回日本，並獲發練馬師牌照，從練以來合共勝出近六百場頭

馬，而今季截至四月九日為止則贏得八場頭馬。他贏過不少於十九項一級賽／日本一級賽。二○○八年首次榮膺日本中央競

馬會冠軍練馬師，其後於二○一七年第二度奪得該項殊榮，同時亦是該季贏得最多獎金的練馬師。由他訓練的出色賽駒包

括：二○一一年日本馬王兼兩屆凱旋門大賽亞軍「黃金巨匠」、三項一級賽盟主「夢之旅」，以及兩匹日本經典賽冠軍「覓

奇妃」與「里見光鑽」。池江泰壽馬房近期主將包括去年日本二千堅尼大賽（一級賽）冠、亞軍「艾恩遺跡」與「波斯劍

客」；「波斯劍客」其後亦勝出一哩冠軍賽（一級賽）。其麾下另一良駒「神燈光照」則於去年六月攻下安田紀念賽。暫未

曾在港贏得頭馬。 
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呂健威 主席短途獎 － 幸運如意 

現年五十九歲。香港賽馬會見習騎師學校畢業生。由一九七五年至一九八二年在港從騎期間，曾勝出三十六場頭馬，其後成

為助理練馬師。一九九六／一九九七年度馬季獲發練馬師牌照。二○○六年，他派出「終身美麗」勝出四歲馬經典賽事系列

其中一關賽事香港打預賽。至於其廄內最出色短途馬當屬「幸運如意」，該駒在二○一七年主席短途獎中奪冠，替其贏得

首項一級賽錦標。「幸運如意」於二○一六年更幾乎為他攻下首項香港國際賽事，在浪琴表香港短途錦標（一級賽）中僅以

短馬頭位之差敗於「友瑩格」蹄下屈居亞軍。主席短途獎（一項）：「幸運如意」（二○一七年）。截至四月十六日為止，

在港累積頭馬五百七十三場。 

 

 

 

苗禮德 冠軍一哩賽 －星洲司令 

現年五十六歲。其父 Terrance 是屢奪南非冠軍練馬師榮銜的傳奇人物。苗禮德於一九九一年展開練馬事業，隨即取得優異成

績，曾兩度榮膺南非冠軍練馬師，並已贏遍南非所有大賽。曾訓練「會所皇后」、Jet Master 及 Surfing Home 三匹南非馬王

及眾多冠軍賽駒。從練頭九年，共贏得三十九場一級賽頭馬，其後來港發展。他在港設廄首季即一鳴驚人，憑「勝利名駒」

勝出二○○○年香港打大賽。他在港從練至今的代表作是兩屆香港馬王「雄心威龍」，該駒歷來取得的十三場頭馬中，包

括兩項一級賽及五項香港一級賽。重要成就：兩屆南非冠軍練馬師（一九九二年、一九九四年與紹爾並列）。愛彼女皇盃冠

軍（一項）：「雄心威龍」（二○一一年）。其他主要頭馬包括：香港一哩錦標（二○一二年「雄心威龍」）、香港打大

賽（二○○○年「勝利名駒」、二○一一年「雄心威龍」）、香港經典盃 (二○一八年「星洲司令」)、德班七月讓賽（一九

九三年 Dancing Duel）。截至四月十六日為止，在港累積頭馬五百七十三場。 

 

 

約翰摩亞 愛彼女皇盃 － 鷹雄；冠軍一哩賽 － 美麗傳承、喜蓮獎星 

現年六十八歲。自香港賽馬於一九七一年轉為職業化以來，約翰摩亞一直參與香港賽馬，是本港現時從練最久兼歷來累積最

多頭馬的練馬師。約翰摩亞本為業餘騎師，由一九八五年開始從練，之前則為已故著名練馬師父親佐治摩亞擔任助理。二○

○七年，他憑「爆冷」奪得愛彼女皇盃，並憑「步步穩」勝出冠軍一哩賽，包辦兩項國際一級賽冠軍，且於相隔三年之後，

再憑此兩駒又一次勝出這兩項國際一級賽，創下賽馬運動歷史上的一項紀錄。約翰摩亞曾七度榮膺香港冠軍練馬師，亦是本

港賽馬史上首位創下一千場頭馬紀錄的練馬師，而且於最近十二季，他一直都是香港贏得最多獎金的練馬師。最近五季的香

港馬王，包括「軍事出擊」、「威爾頓」、「步步友」、「明月千里」及「佳龍駒」，均來自約翰摩亞馬房。重要成就：香

港冠軍練馬師（一九八五／一九八六、一九九○／一九九一、一九九一／一九九二、一九九二／一九九三（與許怡並列冠

軍）、一九九四／一九九五、二○一○／二○一一及二○一四／二○一五年度馬季）；從練以來贏得最多獎金的紀錄保持者

（十七億六千萬港元）；一季贏得最多獎金的紀錄保持者（二○一六／二○一七年度馬季合共贏得獎金一億五千五百二十六

萬三千二百九十五港元）。愛彼女皇盃冠軍（五項）：「爆冷」（二○○七年及二○一○年）、「軍事出擊」（二○一三

年）、「威爾頓」（二○一四年）、「明月千里」（二○一六年）。冠軍一哩賽冠軍（六項）：「步步穩」（二○○七年及

二○一○年）、「軍事攻略」（二○一一年及二○一二年）、「花月春風」（二○一三年）、「步步友」（二○一五年）。

主席短途獎冠軍（三項）：「金岡盃」（二○○六年）、「點心」（二○○九年及二○一一年）。截至四月十六日為止，在

港累積頭馬一千五百九十四場。 

 

 

音無秀孝 愛彼女皇盃 － 賽黃晶 

現年六十三歲。一九七九年至一九九三年間為日本中央競馬會騎師，其間曾奪得八十四場頭馬，包括於一九八五年策騎 Noah 

No Hakobune 攻下日本橡樹大賽，贏得其鞍上生涯唯一的一級賽冠軍。一九九五年獲日本中央競馬會發給練馬師牌照，二○一

○榮膺冠軍練馬師。他亦贏得兩項日本中央競馬會大獎，分別是二○○四年日本關西冠軍練馬師及二○○九年累積最多獎金

的練馬師。從練至今累積頭馬數目達七百五十六場，其中至少八場為一級賽或日本一級賽，今季截至四月九日為止取得十一

場頭馬。廄內頂級賽駒包括：「結伴行」（二○○九年秋季天皇賞）、「功夫巨星」（二○○八年菊花賞）、「永威勝」

（二○○七年日本二千堅尼）及「覓奇島」（二○一四年 NHK 一哩賽、二○一六年一哩冠軍賽）。暫未曾在港贏得頭馬。 

 

 

 

沈集成 冠軍一哩賽 － 四季旺 

現年五十七歲，於一九七七至一九八三年在港從騎期間，曾勝出二十四場頭馬，其後以助理練馬師身分跟隨前香港冠軍練馬

師愛倫學習練馬多年，至二○○三／二○○四年度馬季獲發練馬師牌照。從練首季即贏得三十四場頭馬；次季成績更佳，在

練馬師榜上居第三位，而該季旗下賽駒以「燦惑」最為出眾。二○一一／二○一二年度馬季，沈集成憑「小橋流水」於皇家

雅士谷賽期摘下皇席錦標（一級賽），取得其首場海外勝仗。二○一五／二○一六年度馬季，他以五十四場頭馬居練馬師榜

第二位，是他從練以來成績最佳的一季。主要頭馬包括：董事盃（二○一八年「四季旺」）、百週年紀念短途盃（二○○六

年及二○○七年「燦惑」）、香港經典一哩賽（二○○五年「燦惑」、二○○九年「自由好」）。截至四月十六日為止，在

港累積頭馬五百二十五場。 
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蔡約翰 愛彼女皇盃 － 達羅素、平海福星；冠軍一哩賽 － 西方快車； 
主席短途獎 － 華恩庭、爭分奪秒、天下為攻、紅衣醒神、澳斯卡 

現年六十三歲，二○○一年來港設廄之前，是悉尼前列練馬師，擅於提升馬匹表現及重燃馬匹鬥志。他在港首季即奪得冠軍

練馬師榮銜，打破了本港馬壇的紀錄。二○一三／二○一四年度馬季，蔡約翰力爭八度奪得香港冠軍練馬師榮銜，雖與方嘉

柏同樣贏得六十二場頭馬，但最終被方嘉柏以多一場亞軍成績奪去寶座。二○一五／二○一六年度馬季，蔡約翰第八度榮膺

香港冠軍練馬師，其後於二○一六／二○一七年度馬季，締創練馬師單季在港累積頭馬最多紀錄，以九十四場頭馬第九度榮

膺香港冠軍練馬師，比位列第二的約翰摩亞多二十七場頭馬。前香港馬王「電子麒麟」及「喜勁寶」均由蔡約翰訓練，兩駒

皆曾勝出多項香港一級賽。二○○九／二○一○年度馬季，他先憑「勇敢小子」平了香港賽駒一季六捷的紀錄，繼而又憑

「盈彩繽紛」在短短五個月內創下一季七捷的新紀錄。重要成就：香港冠軍練馬師（二○○一／二○○二、二○○二／二○

○三、二○○三／二○○四、二○○五／二○○六、二○○七／二○○八、二○○九／二○一○、二○一一／二○一二、二

○一五／二○一六、二○一六／二○一七年度馬季）。愛彼女皇盃冠軍（一項）：「駿河」（二○○四年）。冠軍一哩賽冠

軍（三項）：「電子麒麟」（二○○三年）、「勝眼光」（二○○九年）、「詠彩繽紛」（二○一七年）。主席短途獎冠軍

（一項）：「喜勁寶」（二○○三年）。其他主要頭馬包括：香港一哩錦標（二○一三年「精彩日子」）、香港短途錦標

（二○一七年「紅衣醒神」）、香港打大賽（二○一二年「陽明飛飛」、二○一五年「戰利品」、二○一八年「平海福

星」）。截至四月十六日為止，在港累積頭馬一千一百一十六場。 

 

 

高橋義忠 主席短途獎 － 鐵杵成針 

現年四十八歲。高橋義忠的父親高橋成忠曾榮膺日本冠軍騎師，擔任練馬師時曾勝出一級賽。高橋義忠最初於一九九五年擔

任馬匹料理員，並曾在設於新市場的皮仕高爵士馬房工作，汲取經驗。高橋義忠其後獲日本中央競馬會發給練馬師牌照，並

於二○一一年父親退休後接掌其馬房。他從練至今合共勝出一百五十二場賽事，而今季截至四月九日為止則累積十一場頭

馬。旗下的「鐵杵成針」於今年三月攻下高松宮紀念賽，為他帶來第十一項分級賽勝仗兼首項一級賽冠軍。暫未曾在港贏得

頭馬。 

 

 

 

姚本輝 冠軍一哩賽 － 有得威 

現年六十歲。一九七四至一九八○年從騎期間曾勝出十一場賽事。一九九五／一九九六年度馬季首次獲發練馬師牌照，從練

早期的代表作之一是於一九九九年憑「靚蝦王」勝出首屆香港短途錦標。「蓮華生輝」曾是他的馬房之星，該駒曾兩奪香港

短途錦標（一級賽），並於二○○九／二○一○年度馬季榮膺香港馬王，其後於二○一○／二○一一年度馬季，連續四季當

選最佳短途馬。二○一○／二○一一年度馬季，姚本輝憑「極奇妙」在中山競馬場勇摘短途馬錦標（一級賽）。該駒當日由

黎海榮主轡，這個騎練組合成為本港賽馬史上首對華籍騎練在海外勝出一級賽。雖然「蓮華生輝」於二○一二年春季退役，

但姚本輝其後憑另一匹速度銳利的短途馬「崇山寶」在港再創佳績，更在海外建功，攻下 2014 年的一級賽阿喬斯短途錦標。

主席短途獎冠軍（三項）：「靚蝦王」（一九九九年）、「蓮華生輝」（二○○八年及二○一○年）。截至四月十六日為

止，在港累積頭馬七百零七場。 

 

 

 

容天鵬 冠軍一哩賽 － 平湖之星 

現年五十九歲。容天鵬於一九七八年獲發香港賽馬會見習騎師牌照，一九八二年成為正式騎師，並一直從騎至一九八六年。

一九九一年獲晉升為助理練馬師，隸屬張定邦馬房，其後被調往苗禮德馬房，擔任助理練馬師兩個馬季。二○○一年，澳洲

籍練馬師蔡約翰首季在港設廄，容天鵬開始為其效力，直至他獲發二○一三／二○一四年度馬季練馬師牌照為止。至今其代

表作為五捷良駒「平湖之星」，該駒為今季二級賽主席錦標季軍。截至四月十六日為止，在港累積頭馬一百四十四場。 

 

 
 


